TERMENII DE REFERINTA

Specialist Monitorizare si Evaluare HIV/SIDA

A. CONTEXT SI REZUMAT

Republica Moldova (RM) este o tard care se confruntd cu o povard semnificativd cauzatd de
numeroase maladii infectioase, printre care se numara infectia cu HIV si tuberculoza (TB).

Pentru a sustine eforturile RM directionate spre minimizarea provocdrilor asociate controlului HIV
si TB, Fondul Global (FG) si-a asumat angajamentul de a sprijini raspunsul national la aceste doua
maladii, in perioada aa. 2024-2026. Acest sprijin se aliniazd obiectivelor definite in cadrul
Programelor nationale de prevenire si control al infectiilor cu HIV si TB, pentru perioada aa. 2022-
2025.

Tuberculoza

Tuberculoza (TB) reprezintd una dintre problemele majore de sdndtate publica In RM. Conform
ultimelor date raportate, incidenta TB (cazuri noi si recidive) a reprezentat 74 1la 100 000 de locuitori,
in anul 2022, situandu-se 1n randul tarilor cu cele mai ridicate rate din regiunea europeana, conform

datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS). Sursa: OMS, 2022 https:/worldhealthorg.
shinyapps.io/tb_profiles/?_inputs_&entity type=%22country%22&lan=%22EN%22&is02=%22MD%22

De asemenea, RM este tara cu unul dintre cele mai inalte niveluri de rezistentd la medicamentele
anti-TB, fapt care prezintd un obstacol semnificativ pentru Programul National de Réspuns la
Tuberculoza, 1n asigurarea unui control eficient al acestei maladii.

In acest context, FG acordd, pentru perioada aa. 2024-2026, un sprijin semnificativ pentru
componenta TB, in suma de circa 7.2 milioane EUR, cu scopul de a reduce povara acestei maladii
in RM.

Principiile si prioritatile FG sunt aliniate cu politicile si directivele internationale, inclusiv cele
incluse 1n Strategia End TB a OMS, pentru perioada aa. 2015-2035.

Grantul FG pentru perioada aa. 2024-2026 este fundamentat pe experienta acumulatd in timpul
implementarii granturilor anterioare si pe capacitatea deja existentd a tarii de a aborda deficientele
programatice si financiare. Acesta reprezintd o componenta integrald a Programului National de
Raspuns la Tuberculoza (PNRT), aa. 2022-2025, si implica atat actori guvernamentali, cat si
organizatii non-guvernamentale (ONG-uri) relevante. Scopul acestuia este sd valorifice expertiza
acumulatd anterior si sd utilizeze resursele existente pentru a spori eficienta si eficacitatea
interventiilor implementate in scopul de a combate TB in RM.

HIV/SIDA

Incidenta infectiei cu HIV in RM este printre cele mai ridicate din Europa si a doua dupa Ucraina.
In 2020, instrumentul SPECTRUM a estimat prevalenta HIV in populatia generala adulti - la 0.6%
(0.3 la femei si 0.6 la barbati) si un numar de 14 589 persoane care traiesc cu HIV (PTH). In 2022,
RM a raportat 929 de cazuri nou diagnosticate, cel mai mare numar inregistrat vreodata, fapt care
indica posibile provocari in diagnosticarea cazurilor nedetectate de HIV. Potrivit Raportului Global
de Monitorizare a SIDA (GAM) 2022, epidemia HIV in RM raméane concentratd in randul



populatiilor cheie (PCDI, BSB si LS) si a partenerilor lor. In 2023, SPECTRUM a estimat prevalenta
HIV 1n populatia generald la 0.54% (0.48% pentru malul drept al r. Nistru si 0.89% pentru malul
stang).

Pentru a atenua aceste provocdri majore, in 2022, Guvernul RM a aprobat spre implementare
Programul national de prevenire si control al infectiei HIV/SIDA si ITS, aa. 2022-2025, aliniat la
progresul Inregistrat si lectiile invdtate din implementarea programelor anterioare, cu scopuri i
obiective solide stabilite pentru a minimiza consecintele epidemiei HIV.

In acels scop, in 2023, FG a aprobat grantul pentru perioada aa. 2024-2026, care va fi implementat
pentru a ajuta RM sd abordeze blocajele existente, sa sprijine atingerea tintelor stabilite si sa asigure
prestarea unor servicii de tratament si prevenire de calitate pentru populatiile cheie afectate.

B. SCURTA DESCRIERE A PROGRAMULUI

Scop

Diminuarea suferintei umane si a poverii socio-economice asociate cu tuberculoza si HIV/SIDA, in
Moldova, prin promovarea unor medii si sisteme favorabile, centrate pe oameni, sensibile la
dimensiunea de gen si bazate pe drepturi.

Tuberculoza
Strategii
Sustinerea unui raspuns eficient si durabil la TB, prin:

1. Asigurarea accesului universal la diagnosticarea si detectarea prompta si de calitate a tuberculozei
(cu accent pe RR/MDR-TB), prin implementarea testelor rapide de diagnostic molecular,
imbundtatirea calitatii si acoperirii testdrii de susceptibilitate la medicamente, si promovarea
interventiilor de depistare activa si tintitd a cazurilor (screening pentru TB in randul grupurilor
cu risc crescut de infectare).

2. Imbunatitirea rezultatelor tratamentului pacientilor cu RR/MDR-TB, prin implementarea
regimurilor modificate scurte de tratament anti-tuberculos, prin extinderea abordarilor centrate
pe pacient, prin oferirea unor servicii complete (comprehensive) de ingrijire a pacientului, si
implementarea activitatilor de follow-up (urmarire a pacientului care urmeaza tratamentul anti-
tuberculos).

3. Reducerea transmiterii tuberculozei, prin extinderea tratamentului preventiv eficient si
imbundtatirea controlului infectiei.

HIV/SIDA
Strategii
Sustinerea unui raspuns eficient si durabil la HIV, prin:

1. Cresterea depistarii timpurii a infectiei HIV, extinderea tratamentului ARV si Imbunatatirea

TARYV de calitate, implementand modele diferentiate de tratament si ingrijire HIV, centrate pe
oameni, si abordand legaturile slabe dintre depistare, tratament si ingrijire;



Prevenirea transmiterii HIV, prin extinderea interventiilor inovatoare de prevenire in randul
populatiilor tinta, integrarea platformelor de servicii de sanatate la nivel comunitar si eliminarea
dihotomiei dintre prevenirea HIV si continuumul serviciilor de Ingrijire;

Consolidarea sistemelor de sanatate, inclusiv cel comunitar; si

Inlaturarea barierelor legate de drepturile omului si de gen in accesarea serviciilor de control HIV.

C. RESPONSABILITATI

Specialistul M&E este contractat in calitate de consultant, pe baza de contract de prestare servicii si
face parte din echipa IMSP SDMC/UC PN HIV pentru coordonarea, monitorizarea si evaluarea
Programului National de Prevenire si Control al HIV/SIDA/ITS. Responsabilitatile Specialistului
MA&E reies din obiectivele si activitatile PN HIV/SIDA si ale grantului GF 2024-2026 si sunt axate
pe asigurarea unei M&E calitative a serviciilor si activitatilor de control HIV/SIDA.

Specialistul M&E va fi remunerat din fondurile grantulut MDA-C-PCIMU nr. 3623, acordat de catre
Fondul Global pentru Combaterea SIDA, Tuberculozei si Malariei.

D. SCOPUL LUCRULUI

Sarcinile Specialistului M&E vor include:

Colectarea sistematica, verificarea si validarea datelor, in conformitate cu lista indicatorilor si
periodicitatea specificatd in Anexa B la contract "Cerintele de Raportare ale Consultantului".
Datele colectate trebuie validate in conformitate cu Planul M&E al Programul National de
Prevenire si Control al HIV/SIDA/ITS (2022-2025);

Elaborarea rapoartelor de progres programatic, in baza Anexei C ,,Lista Indicatorilor HIV/SIDA,
perioada 2024-2026” la contract, si prezentarea acestora catre [P UCIMP DS in format electronic
si, la necesitate, pe suport de hartie, semnat si remis oficial;

Identificarea si inregistrarea eventualelor modificari ale surselor de date, valorile de baza ale
indicatorilor, metodelor de colectare etc., si informarea I[P UCIMP DS cu privire la orice astfel
de schimbarsi;

Introducerea trimestriala a datelor validate (pe tratament ARV, servicii de prevenire HIV si suport
psihosocial pentru PTH) in formularele de raportare electronica, si prezentarea acestora catre IP
UCIMP DS;

Furnizarea datelor suplimentare solicitate de [P UCIMP DS, cu privire cu rezultatele raportate;
Actualizarea formularelor M&E privind indicatorii HIV/SIDA;

Realizarea vizitelor periodice de monitorizare la centrele teritoriale, ONG/OSC-uri, pentru
verificarea si validarea datelor raportate;

Monitorizarea implementdrii bazei de date integrate "Registrul SIME HIV" la nivel central si
regional, inclusiv a modulului de tratament ARV;

Contribuirea la elaborarea rapoartelor nationale si internationale, privind datele statistice
HIV/SIDA,;

Supervizarea si validarea indicatorilor HIV/SIDA furnizati de toti partenerii implicati in
implementarea PN HIV/SIDA/ITS (ONG-uri, organizatii obstesti, etc.);

Consolidarea componentei M&E din cadrul ONG-urilor: perfectarea ToR unici pentru specialistii
MA&E, plan de instruiri & implementare;



e Monitorizarea serviciilor de prevenire HIV contractate de UCIMP, CNAM, alti donatori, si
consolidarea componentei M&E la nivel de ONG;

e Implicarea in exercitiile de estimare si prognozare a epidemiei HIV cu utilizarea instrumentului
SPECTRUM;

e Implicarea in diferite exercitii, precum ar fi evaluari, studii ale PN HIV/SIDA/ITS, etc.

E. ARANJAMENTE INSTITUTIONALE

Specialistul M&E este selectat de IP UCIMP DS si IMSP SDMC pentru a-si indeplini sarcinile.
Specialistul M&E va lucra la IMSP SDMC sub supravegherea directd a Coordonatorului
Programului National HIV/SIDA. Specialistul va raporta Coordonatorului de Program HIV si
Directorului Executiv al IP "UCIMP DS". Specialistul nu incheie contract de munca cu RP si nici nu
reprezinta I[P UCIMP DS.

F. PROFILUL CONSULTANTULUI

Cerinte minime de calificare:

e Studii superioare In sanatate publica / Stiinte sociale / Economie / Statistica sau in domenii
conexe;

e Experienta anterioard (cel putin 5 ani) in statisticile de sanatate;

e Experienta anterioard in domeniul HIV / SIDA/TB min 3 ani ar reprezenta un avantaj puternic;

e Experienta anterioard In gestionarea bazelor de date statistice de sanatate / sisteme de
management al informatiilor;

e Experienta in domeniul implementarii studiilor populationale;

e Cunostinte de calculator (Windows, MS Office, Internet Explorer, pachete de analiza statistica
SPSS, RDSAnalyst, etc.);

e Cunoasterea limbii romane si ruse.

Calificari considerate drept avantaj:
e Experienta anterioara in domeniul HIV/SIDA/TB min 3 ani ar reprezenta un avantaj puternic;
¢ Buna cunoastere a limbii engleze.

G. DURATA SERVICIILOR SI TERMENII DE PLATA

Serviciile sunt necesare incepand cu Martie 2024, pentru o perioadd de 10 luni, cu extinderea
acestora pentru incd 24 de luni, in baza performantelor obtinute. Consultantul va fi finantat din
resursele grantului FG (MDA-C-PCIMU).
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